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Chers musulmans,

Le Trés-Haut dit dans le Noble Coran : « O vous qui
avez cru ! Revenez a Allah d’un repentir sincére. Il
se peut que votre Seigneur efface vos mauvaises
actions et vous fasse entrer dans des jardins sous
lesquels coulent les ruisseaux, le jour ou Allah ne
couvrira pas de honte le Prophéte et ceux qui ont
cru avec lui. Leur lumiére courra devant eux et a
leur droite, et ils diront : “Seigneur, parachéve pour
nous notre lumiere et pardonne-nous. Tu es certes
capable de toute chose.” » (Tahrim, 8)

Le repentir est un acte d’adoration essentiel,
obligatoire pour tout musulman, a tout moment.
Demander pardon a Allah CC, se tourner vers Lui,
adoucit le cceur et apporte une paix spirituelle profonde.
Mais le repentir ne consiste pas simplement a dire «
Astaghfirullah » avec la langue. Le vrai repentir est un
retour sincere et conscient, né du regret du coeur et
accompagné d’une résolution ferme de ne pas
recommencer. C’est ce qu’on appelle Tawbat an-
Nasiih — le repentir sincere et pur.

Le repentir signifie regretter ses fautes, réparer ce qui a
été négligé et se détourner du faux pour revenir vers la
vérité. Quant a ’istighfar, c’est le fait de reconnaitre
ses fautes et de demander humblement a Allah CC le
pardon et la miséricorde. Le repentir et 1’istighfar ne
servent pas seulement a obtenir le pardon, mais sont
aussi source de bénédictions, de subsistance, de paix
et de miséricorde. Le Prophéte # a dit : « Quiconque
demande souvent pardon a Allah, Allah lui
accordera une issue dans toute détresse, un
soulagement dans toute difficulté, et lui accordera
des biens d’ou il ne s’y attend pas. » (Abl Dawid)

Chers croyants,

Les péchés du coeur sont plus graves encore que ceux
du corps ou de la langue. Car lorsque le cceur se
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corrompt, tout le corps se corrompt, et lorsqu’il est sain,
tout le corps I’est aussi. L’hypocrisie, 1’orgueil, la
rancune, la jalousie et 1’avarice sont des maladies du
ceeur. Le Prophéte ¥ a dit : « Lorsque le croyant
commet un péché, une tache noire apparait sur son
ceeur. S’il s’en repent et demande pardon, son ceeur
redevient pur. S’il persiste, les taches s’étendent
jusqu’a recouvrir tout son cceur. » (Ibn Majah)

Le moment le plus propice pour demander pardon est
le dernier tiers de la nuit, comme le recommande le
Coran. Il est aussi sunnah de dire trois fois «
Astaghfirullah » aprés chaque priére.Le Prophéte % a
dit : « O gens ! Repentez-vous a Allah et demandez-
Lui pardon, car moi-méme je me repens a Lui cent
fois par jour. » (Muslim)

Allah, le Trés Miséricordieux, dit encore : « Allah
transformera leurs mauvaises actions en bonnes.
Allah est Pardonneur et Trés Miséricordieux. »
(Furgan, verset 70)

Ne vous laissez pas tromper par les murmures de Satan
qui dit : « Il est trop tard, ton repentir ne sera pas
accepté. » Ceci n’est qu'une ruse. Le croyant, au
contraire, doit toujours espérer la miséricorde divine et
persévérer dans le repentir et I’istighfar.

Je termine ce préche par ce noble verset : « Ceux qui,
ayant commis une faute ou une injustice envers eux-
mémes, se souviennent d’Allah et demandent
pardon pour leurs péchés — car qui donc pardonne
les péchés sinon Allah ? — et ne persistent pas
sciemment dans leur faute. (Al-‘Imrén,135)
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